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Januar 2024        

13.01.24 Skitag am Wilden Kaiser  02.01.      

   09.01.      

   16.01.      

   23.01.      

Februar 2024  30.01      

04.02.24 Jahreshauptversammlung im Sportpark  06.02.      

   13.02.      

   27.02.      

März 2024        

03.03.24 Mallorca-Nachtreff  05.03.      

   12.03.      

   19.03.      

26.03.24 Ende Winterlauftreff/Nordic Walking        

April 2024        

01.04.24 Emmauswanderung         

03.04.24 Start Sommerlauftreff/Nordic Walking        

14.04.24 Auftakt Radsaison / Einrollrunde Mallorca  10.04.      

14.04.24 Fahrtechniktraining MTB und E-MTB        

18.04.24 Start Radtraining / Radtreff  17.04.      

22.04.24 Start MTB-Training        

22.04.24 Start E-MTB Radtreff  24.04.  25.04.    

29.04.24 Start Radtreff 22 (wieder im Programm)      29.04.  

30.4.-3.5.24 Start ins Trainingslager Mallorca        

Mai 2024        

06.05.24 E-MTB-Radtreff  08.05.  02.05.    

13.05.24 Radtreff 22  15.05.  16.05.    

   22.05.  23.05.  06.05.  

27.05.24 Radtreff 22  29.05.    13.05.  

       27.05.  

         

Juni 2024        

02.06.24 RTF Herpersdorf-Cup  05.06.    03.06.  

03.06.24 E-MTB-Radtreff  15.06  06.06.    

10.06.24 Radtreff 22        

16.06.24 RTF und Radmarathon Lupburg      10.06.  

16.06.24 Pirkerfest    13.06.  17.06.  

17.06.24 E-MTB-Radtreff  19.06.  20.06.    

24.06.24 Radtreff 22        

28.06.24 Pirker Einzelzeitfahren  26.06.  27.06.  24.06.  

30.06.24 Panoramatour Windischeschenbach        

30.06.24 RTF Neumarkt (SV Höhenberg)        
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Juli 2024  Laufen  Rennrad  MTB  

01.07.24 E-MTB-Radtreff  03.07.  04.07.  01.07.  

06.07.24 Schnuppertag Klettersteig (auch Wandern)  10.07.  11.07.  08.07.  

08.07.24 Radtreff 22        

15.07.24 E-MTB-Radtreff  17.07.  18.07.  15.07.  

20.07.24 Sommerfest bei der Brettl-Hüttn Pirk  24.07.  25.07.  22.07.  

22.07.24 Radtreff 22        

28.07.24 Zoigltour intern  31.07.      
29.07.24 E-MTB-Radtreff      29.07.  

August 2024        

05.08.24 Radtreff 22    01.08.    

11.08.24 Pirker GRENZErfahrung  07.08.  08.08.  05.08.  

12.08.24 E-MTB-Radtreff  14.08.    12.08.  

19.08.24 Radtreff 22    22.08.    

26.08.24 E-MTB-Radtreff  21.08.  29.08.  19.08.  

31.08.24 Bergzeitfahren Kemnath/B.  28.08.    26.08.  

         
         
September 2024        

02.09.24 Ende Radtreff 22        

04.09.24 Ende Sommerlauftreff mit Brotzeit      02.09.  

07.09.24 HAVRAN    05.09.    

08.09.24 RTF Regensburger Welt-Kult-Tour        
09.09.24 Ende E-MTB-Radtreff        

09.09.24 Ende MTB-Training        

10.09.24 Beginn Winterlauftreff/Nordic-Walking        
12.09.24 Ende Radtreff/Radtraining  17.09.      
15.09.24 Dankeschön-Essen  24.09.      
         
Oktober 2024        

   01.10.      
18-20.10.24 Bustour Dresden/Elbsandsteingebirge  08.10.      
   15.10.      
   22.10.      
   29.10.      
         
November 2024        

 Virtuelle Training mit Zwift (wöchentlich)  05.11.      
30.11.24 Weihnachtsfeier  12.11.      
   19.11.      
Dezember 2024  26.11.      

   03.12.      
14.12.24 Langlauftag Silberhütte  10.12.      
   17.12.      
Jan./Feb. 2024        

11.01.25 Skitag am Wilden Kaiser  07.01.      
02.02.25 Jahreshauptversammlung  14.01.      
    21.01.      
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