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Organisatorisches

o Durch Vereinsmailings und durch Veréffentlichung auf der Website www.vcc-pirk.de ist sicher-
gestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind.

o Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurden die Bereichsleiter, Ansprechpartner und
Guides Uber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschult.

o Die Einhaltung der Regelungen wird regelmaBig tiberpriift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein Platz-
verweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

o Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen im In-
und Outdoorbereich hin. Sollte dieser Abstand nicht eingehalten werden, gilt eine FFP2-Masken-
pflicht.

o Korperkontakt aullerhalb der Trainingseinheit (z. B. Begruung, Verabschiedung etc.) ist untersagt.

o Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird die Teilnahme am Training bzw. an den Ver-
anstaltungen des Vereins untersagt.

o Zuallen TrainingsmaRnahmen und Veranstaltungen des VCC Pirk sind derzeit nur Vereinsmitglieder
zugelassen. In begrindeten Fallen kann der 1. Vorstand eine Ausnahme genehmigen. Die Teilneh-
merzahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert.

o Unsere Trainingsgruppen beim Lauf- und Nordic Walking Treff beschrénken sich auf eine GroRe von
(jeweils) maximal 10 Personen, solange der Inzidenzwert < 50 im Landkreis NEW liegt.

o Unsere Trainingsgruppen bei den Radtreffs (Rennrad, MTB) beschranken sich auf eine Grélie von
(jeweils) maximal 10 Personen, solange der Inzidenzwert < 50 im Landkreis NEW liegt. Zusatzlich
ist eine Anmeldung bis spatestens 1 Stunde vor Beginn der Trainingseinheit im Radtreff-Anmeldetool
des Vereins erforderlich.

o Abstandsempfehlungen im Radsport: Im Radsport besteht eine Sondersituation aufgrund der
Konzentration ausgeatmeter Partikel in einem schmalen nach hinten ausgedehntem Bereich hinter
dem Radsportler. Ein Fahren in diesem Bereich wahrend eines lang andauernden Radtrainings mit
vertiefter Atmung kénnte ein deutlich erhohtes Infektionsrisiko bedeuten. Dies ist besonders beim
Windschattenfahren zu beachten. Generell empfehlen wir einen deutlichen Abstand zum Vorder-
mann zu halten, speziell bei langeren Fahrten mit hoherer Geschwindigkeit. Beim Nebeneinanderfah-
ren in Zweierreihe gibt es keine vorgeschriebenen Mindestabstande mehr.

o Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, bei Fahrgemeinschaften eine FFP2-Maske im Fahr-
zeug zu tragen ist. Die Anreise erfolgt bereits in Sportkleidung.

o Wahrend der Trainings- und Sporteinheiten (inkl. bei Wettkampfen) sind Zuschauer untersagt.

o Verpflegung sowie Getrianke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch selbststandig
entsorgt.

o Nach Abschluss der Trainingseinheit bzw. deraeranstaltung erfolgt die unmittelbare Abreise der

Mitglieder.
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